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Voor een dag van morgen.

Wanneer ik morgen doodga,

vertel dan aan de bomen

hoeveel ik van je hield.

Vertel het aan de wind,

die in de bomen klimt

of uit de takken valt,

hoeveel ik van je hield.

Vertel het aan een kind,

dat jong genoeg is om het te begrijpen.

Vertel het aan een dier,

misschien alleen door het aan te kijken.

Vertel het aan de huizen van steen,

vertel het aan de stad,

hoe lief ik je had.

Maar zeg het aan geen mens.

Ze zouden je niet geloven.

Ze zouden niet willen geloven dat 

alleen maar een man alleen maar en vrouw,

dat een mens een mens zo liefhad 

als ik jou.





(Hans Andreus)

Lost and Blown Away – Novastar

I’ve taken everybody’s taken everybody’s advice

you know how it goes

I’ve been trying hard to make a brand new start

but what it does to you, no one knows

but it shows

how can you say that it’s so hard you drag me

into your thing as you fade away

why can’t you see that I can’t relate to

anything that’s lost & blown away

silence

I’m telling you our time has come to end

and I do feel a sense of loneliness, yes I do

but time after time

you refuse to see there’s nothing more than a 

silver bless, silver bless

how can you say that it’s so hard you drag me

into your thing as you fade away

why can’t you see that I can’t relate to

anything that’s lost & blown away

silence

I’ve taken everybody’s advice, taken everybody’s advice

you know how it goes…

Vertaling:

Ik heb iedereens, iedereens raad opgevolgd

Je weet hoe het gaat

Ik heb hard geprobeerd om een splinternieuwe start te nemen

En wat het met je doet, weet niemand

Maar je ziet het

Hoe kan je zeggen dat het zo moeilijk is je sleept me

In je ding verdwijnende

Waarom kan je niet zien dar ik geen betrekking kan hebben op

iets dat helemaal verloren is Stilte

Ik zeg je dat onze tijd gekomen is

En ik voel een gevoel van eenzaamheid, ja ik voel

maar elke keer opnieuw

weiger je te zien dat er niets meer is dan een 

zilveren zegen, zilveren zegen

Hoe kan je zeggen dat het zo moeilijk is je sleept me

In je ding verdwijnende

Waarom kan je niet zien dar ik geen betrekking kan hebben op

iets dat helemaal verloren is Stilte

Ik heb iedereens raad opgevolgd, iedereens raad

Je weet hoe het gaat…

De dood doodgezwegen

Nog niet zolang geleden vond niemand het vreemd om dagelijks aan de dood herinnerd te worden. Het kerkhof lag midden in het dorp en ook in de kerk waren er graven. Verschillende generaties woonden onder hetzelfde dak en voor zowel de oudste als de jongste familieleden was overleven allesbehalve vanzelfsprekend. De kindersterfte was erg hoog, vooral bij baby's.Ouders probeerden zich in het begin niet te veel te hechten aan hun pasgeboren kinderen.  De pijn was anders te groot.

Ook na die eerste jaren bleef het leven broos en onzeker. Een korte infectieziekte kon al heel gevaarlijk zijn.Veel vrouwen stierven in het kraambed. En dan waren er ook nog de epidemieën. De geneeskunde wist nog lang niet zo veel als nu, en stond vaak machte​loos. De gemiddelde levensverwachting was laag. Alleen sterke mensen werden oud.

In korte tijd is dat veranderd. Wij kennen geen massale kindersterfte meer. Volwasse​nen sterven aan andere ziekten dan vroeger. Op televisie hoor je wel praten over natuur​rampen, oorlog en honger, maar dat lijkt allemaal ver weg. Het zal ons wel niet overko​men, denken we. De dood lijkt iets voor oudere mensen of voor ‘risicogroepen’.

En dan plots komt er iemand die we goed kennen ‘voortijdig’ om het leven.

Afscheid nemen doe je niet ineens
 

Bliksem, donder,

dood

plots

ineens

 

Afscheid nemen

voetje voor voetje

duizend draden

haast onmerkbaar

door jou geweven

nu pas voel je:

zoveel banden - gebonden

zoveel weerhaken

 

zachtjes losmaken,

geen wild trekken

openrijten,

maar behoedzaam

uur na uur

dag na dag

traag

los - laten

teruggeven aan wie toekomt

en genezen, zo lang als nodig

 

Afscheid nemen 

is met zachte hand 

wat voorbij is dichtdoen 

en dankbaar verpakken 

in de trilling van je hart.

 

Afscheid nemen

is moeizaam draden losmaken

en laten

en staan 

op die ene draad

de innig jouwe

en gaan 

uiteindelijk alleen

 

Loslaten om verder te gaan

een leven lang vol risico

het onbekende, het nieuwe tegemoet.

Tjeu Leenders
 

"Letting The Cables Sleep"

You in the dark 
You in the pain
You on the run 
Living a hell 
Living your ghost 
Living your end
Never seem to get in the place that I belong 
Don't wanna lose the time
Lose the time to come 

Whatever you say it's alright
Whatever you do it's all good
Whatever you say it's alright
Silence is not the way
We need to talk about it 
If heaven is on the way
If heaven is on the way

You in the sea
On a decline
Breaking the waves 
Watching the lights go down
Letting the cables sleep 

Whatever you say it's alright
Whatever you do it's all good
Whatever you say it's alright 
Silence is not the way 
We need to talk about it 
If heaven is on the way 
We'll wrap the world around it
If heaven is on the way 
If heaven is on the way 

I'm a stranger in this town 
I'm a stranger in this town 

If heaven is on the way 
If heaven is on the way
I'm a stranger in this town
I'm a stranger in this town 


Vertaling:

Jij in het donker

Jij met die pijn

Jij op de vlucht

Met een hels leven

Levend in je geest

Levend op je einde

Nooit in the plaats gerakend waar ik thuishoor

Wil de tijd niet verliezen

De toekomst niet verliezen

Wat je ook zegt, het is goed

Wat je ook doet, het is allemaal goed

Wat je ook zegt, het is goed

Stilte is de manier niet

We moeten erover praten

Als de hemel op je weg ligt

Als de hemel op je weg ligt

Jij in de zee

Op een daling

De golven brekend

De lichten naar beneden ziet gaan

De riemen neerleggend

Wat je ook zegt, het is goed

Wat je ook doet, het is allemaal goed

Wat je ook zegt, het is goed

Stilte is de manier niet

We moeten erover praten

Als de hemel op je weg ligt

Zullen we de wereld er rond hullen

Als de hemel op je weg ligt

Als de hemel op je weg ligt

Ik ben een vreemdeling in deze stad 

Ik ben een vreemdeling in deze stad

Als de hemel op je weg ligt

Als de hemel op je weg ligt

Ben ik een vreemdeling in deze stad 

Ben ik een vreemdeling in deze stad

Evangelie en Bezinning

Maria echter stond buiten bij het graf te huilen.

En terwijl ze zo huilde wierp ze een blik in het graf

en zag daar twee in het wit geklede engelen zitten,

de één aan het hoofdeinde, de ander aan het voeteneinde

van de plaats waar Jezus had gelegen.

Ze spraken haar aan: ‘Waarom huilt u zo?’

Ze antwoordde: ‘Ze hebben mijn Heer weggehaald

en ik weet niet waar ze Hem hebben neergelegd!’

Na deze klacht keerde ze zich om

en zag Jezus staan,

maar ze wist niet dat het Jezus was.

Jezus vroeg: ‘Waarom huilt u zo?  Zoekt u iemand?’

In de mening dat het de tuinman was zei ze:

‘Heer, als u het bent die Hem hebt  weggenomen,

zeg me dan waar u Hem hebt neergelegd,

dan kan ik Hem laten halen.’

Jezus zei: ‘Maria!’

Ze keerde zich nu naar Hem toe en zei: ‘Rabboeni!’

(Dat is het Hebreeuws voor: meester.)

‘Houd Me niet vast’, zei Jezus.

‘Ik moet nog opstijgen naar de vader.

Ga liever naar mijn broeders en zeg hun:

‘Ik stijg op naar mijn vader die ook jullie Vader is,

naar mijn God die ook jullie God is.’

Daarop ging Maria van Magdala aan de leerlingen verkonddigen:

‘Ik heb de Heer gezien’

en ze vertelde hun wat Hij tegen haar gezegd had.

(Joh. 20, 11-18)

Gabriel

I can fly
But I want his wings
I can shine even in the darkness
But I crave the light that he brings
Revel in the songs that he sings
My angel Gabriel

I can love
But I need his heart
I am strong even on my own
But from him I never want to part
He's been there since the very start
My angel Gabriel
My angel Gabriel

Bless the day he came to be
Angel's wings carried him to me
Heavenly
I can fly
But I want his wings
I can shine even in the darkness
But I crave the light that he brings
Revel in the songs that he sings
My angel Gabriel
My angel Gabriel
My angel Gabriel


Vertaling:

Ik kan vliegen

maar ik wil zijn vleugels

Zelfs in het donker kan ik schijnen

Maar ik hunker naar het licht dat hij brengt

geniet van de liedjes die hij zingt

Mijn engel Gabriël

Ik kan liefhebben

maar ik heb zijn hart nodig

Zelfs alleen ben ik sterk

maar van hem wil ik nooit scheiden

Hij was er sinds het prille begin

Mijn engel Gabriël

Mijn engel Gabriël

Zegen de dag dat hij kwam

Engelenvleugels droegen hem tot mij

Hemels

Ik kan vliegen

maar ik wil zijn vleugels

Zelfs in het donker kan ik schijnen

Maar ik hunker naar het licht dat hij brengt

geniet van de liedjes die hij zingt

Mijn engel Gabriël

Mijn engel Gabriël

Mijn engel Gabriël

Ritus met de kaarsen

Ben was voor mij diegene van de klas waarmee ik het best kon praten.

Niet alleen praten maar ook plezier maken kon ik goed met hem.

Toen hij in het begin van dit schooljaar in een andere studierichting dan ik startte, zagen we elkaar niet meer zo dikwijls als het vorige schooljaar. 

Tijdens de pauzes konden we dan wat bijpraten.

Toen hij plots ziek werd, miste ik hem wel.

Ik zou hem gaan bezoeken, maar helaas…

Het ging allemaal veel te snel.

(Bert)

In het laatste jaar heb ik samen met Ben mijn eindwerk gemaakt.

Wanneer ik iets niet kon maken, legde Ben het uit tot ik het begreep.

Het was ook iemand waar ik goed met kon praten.

Toen ik hoorde dat hij zeer ziek was, was het wel even schrikken.

Dat het allemaal zo vlug ging, niet te geloven.

(Kristof)

Ik kende Ben al van in de kleuterklas.

Samen studeerden we af en gingen naar de hoge school in Geel.

Van toen af zagen we elkaar nog meer.

Op weg naar en terug van school maakten we veel plezier.

Toen hij ziek was en hem bezochten in het ziekenhuis hield hij de moed erin.

Toen we het slechte nieuws hoorde kon ik het maar niet geloven.

We missen hem.

(Gino)

Ben was voor mij iemand waarmee ik veel plezier mee kon maken en als het nodig was ook een serieus gesprek mee kon beginnen. Hij stond altijd klaar om te helpen. Toen hij hoorde dat hij ernstig ziek was gaf hij de moed niet op. Ben we missen je.

(Pieter)

Ook wij docenten kregen amper de tijd om Ben beter te leren kennen.

En ondanks dat, was er toch reeds een band.

Een band die niet mocht groeien.

Wij hebben dat het trieste gevoel bij het zien van die lege stoel in het labo en die onvolledige regel in onze klaslijst plaats maakt voor een dankbare herinnering aan een positieve student.

(De docenten)

Ben,
Ik had gehoopt dat ik zoiets nooit moest doen voor iemand die me zeer 
dierbaar is. Maarja zo zie je maar, je hoort over mensen met problemen en 
dan denk je dit kan nooit gebeuren met iemand die ik ken.  Enja het 
tegendeel is bewezen we denken dat we alles kunnen en weten maar zo is het 
niet.  We zijn nu bijna 5 maanden verder en elke dag denk ik aan jouw.  Je 
was en bent een vriend, mijn beste vriend voor altijd.  Ik weet nog die 
tijden van vroeger dat we gingen vissen, naar werchter gingen en naar de 
Makro reden waar niemand die we kenden graag mee naar toeging.  Ik heb echt 
zoveel mooie herinneringen van dingen die we samen gedaan hebben en die 
vergeet ik nooit.  Het moeilijke hieraan is dat ik je in alles terugzie, aan 
je terugdenk en dit doet me veel pijn omdat ik je dan ongelooflijk mis.  Ik 
heb zoveel van je geleerd en het belangrijkste dat ik van je geleerd hebt is 
dat je overal jezelf moet blijven.  Als jij jezelf maar goed voelde.  Ik heb 
nog zoveel vragen en er waren nog zoveel dingen die we samen gingen doen.
Je was er voor mij ook altijd als ik het moeilijk had en je kon heel goed 
naar me luisteren.  Dank u daarvoor Ben, want dat heeft voor mij heel veel 
betekend.  Nu  zijn er mensen die u heel dierbaar zijn en moeilijke momenten 
doormaken. Daarom wil ik zeggen aan Wim, Linda, Lies, Krikke en aan uw 
Nesje, als er iets is wat ik kan doen om het even wat laat het dan weten 
want dat is hetgene wat Ben altijd voor mij gedaan heeft, er altijd zijn 
voor mij!  Daarom wil ik bij deze ,de mooie eigenschap gebruiken die ik van 
ullen Ben geleerd heb om jullie te steunen of te helpen.

Dank u Ben voor alles wat ge voor mij gedaan hebt en voor mij betekend, je 
bent en zeer bijzonder iemand die niemand van ons allen ooit zal vergeten.
(Siebe)


Mijn liefste jongen,

Mijn leven zal nooit meer hetzelfde zijn, want het liefste en het mooiste wat ik ooit heb gehad, dat was jij. 

Je mooie glimlach, je lieve woorden, je troostende armen, je hele bestaan… ze zijn zomaar van mij weg genomen.

We waren er niet op voorbereid, niemand had dit verwacht.

Het ging allemaal zo razendsnel… 

Waarom kregen wij twee niet meer tijd, zodat ook wij samen een leven konden opbouwen.

Zodat ook wij konden samen zijn en blijven, zoals andere mensen die mekaar zo graag zien.

Het ging zo goed voor ons.

Er was nog zoveel wat we samen hadden kunnen doen.

Er was nog zoveel wat we samen hadden moeten doen.

Ik had je nog zoveel willen geven, nu kan ik enkel nog dromen over hoe het had kunnen zijn en over hoe het vroeger was.

Samen maakten we plezier, samen gingen we op reis.

Samen waren we één.

Samen kwaad, samen verdrietig.

Samen dromen en samen bergen moed.

Samen…

Als ik terug denk aan al die dingen die wij samen hadden, voel ik me even niet meer zo alleen.

Maar ik ben zo bang…

Bang dat ik sommige kleine dingen zal vergeten.

Soms heb ik het gevoel dat jij beetje bij beetje van me wegglipt.

En hoe hard ik ook probeer, ik kan je zelfs met al mijn liefde niet helemaal vasthouden…

Ik kan het nog altijd niet begrijpen dat wij moeten afscheid nemen van jou. 

Dat ik nooit meer zal zien en voelen. 

Het klinkt zo koud en het is zo verschrikkelijk definitief.

Nooit meer, wat is dat dan?

Ben, je zal altijd bij me blijven.

Ik geef je voor eeuwig een warm plekje diep in mij!

(Vanessa)

Leven is sterven
 Ieder mens moet sterven.


Al proberen we wel eens aan die gedachte te ontkomen, 

toch weten we dat de dood zelf onontkoombaar is.

Zelfs al verschuiven we haar naar een verre toekomst 

- maar wat is zeventig of tachtig jaar? 

​toch blijft zij hét eindpunt, 

dé vernietiging van al wat wij voor dit leven hebben gehoopt, 

gedroomd, verwacht,  opgebouwd, verworven.

 

De dood staat trouwens niet alleen aan het einde.

Leven is voortdurend sterven.

Loslaten. Prijsgeven.

Tegenslag, ziekte, mislukking,

vervreemding van wie ons dierbaar zijn, 

angst en ontgoocheling zijn daarvan de tekenen.

 

Eigenlijk begint het sterven al bij de geboorte: 

dan moet het mensenkind de geborgenheid van de moederschoot loslaten 

en tuimelt het in een wereld vol bedreiging.  

Telkens weer, telkens meer moet het die binding prijsgeven 

en dat duurt een heel leven lang, 

voorbij de dood van je moeder tot aan je eigen dood.

Vaak, eigenlijk altijd kost dat pijn.

 

Als dan iemand je bij de hand neemt 

en zegt  "Kom, sta op", 

dan kan het gebeuren dat je je angsten overwint, 

dat je de dood achter je laat 

en opnieuw gaat ademen, weer gaat leven,

een nieuwe toekomst tegemoet.  

Dat is: sterven om te leven.

Dat wij eenmaal ten volle zullen sterven 

geeft zin en waarde aan ons leven.  

De tijd is kort.

De dood maakt van het leven een uitdaging.

Sterven om te leven. 

